
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お好きな香りをチョイスして、手作りスキンケアを 

作りましょう！香りがカラダに与える影響は様々。 

自律神経を整えたり、免疫力ややる気も UP！ 

是非ナード・JAPANが推奨するケモタイプ精油の香りで潤いのある生活を。 

好きな香りに包まれて気持ちもカラダもリフレッシュ 

日 時 第 2・３（日）13:30～ 

エスプリ会員様 ﾋﾞｼﾞﾀｰ様 2,000 円（税込） 

―講座 styleー 
* 年間カリキュラム * 

 
1 月 ブレンドオイル（ロールオン） 7 月 虫よけスプレー 

2 月 石鹸作り 8 月 ブレンドジェル 

3 月 ハンドクリーム 9 月 シアバタークリーム 

4 月 ルームスプレー 10 月 バスソルト 

5 月 パフューム（香水） 11 月 バスオイル 

6 月 化粧水 12 月 リップバーム 

 

（所要時間：約 60 分） 

お子様の参加も可能です。ご家族で、お友達同士で、気軽に参加して楽しんでくださいね♬ 

4,000 円（税込） 
 

 


